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ESPERIENZA
AULSS6 EUGANEA Psicologo-psicoterapeuta

gennaio 2025-in corso
Progetto"La cura delle persone con disturbo dello spettro autistico"

POLO APPRENDIMENTO Sede di - .
Psicologo-psicoterapeuta

Padova
Presa in carico psicoterapeutica di minori e famiglie; valutazioni
neuropsicologiche
AULSS6 EUGANEA Psicologo scolastico
Conduzione di laboratori sui temi dell'affettivita e sessualita presso
Novembre 2024-Gennaio 2025 istituti scolastici statali del distretto di Padova Sud . (scuole secondarie
di primo e secondo grado)
61.C. BRUNO CIARI Psicologo scolastico

Conduzione di laboratori alla scuola primaria sui temi dell'affettivita e
dell'inclusione tra pari.

Psicologo-Psicoterapeuta

Settembre-Novembre2024

Consultorio Familiare Distretto di Montagnana. Presa in carico
psicoterapeutica individuale e di coppia.Percorsi per il sostegno alle
competenze genitoriali, parent training di gruppo di supporto alla
genitorialita fragile, multiproblematica specie in contesti di svantaggio
AULSS6 EUGANEA socio-economico-culturale e connesso a flussi migratori mediante
servizio di mediazione culturale. Presa in carico di situazioni legate al
disagio nel periodo della perinatalita, presa in carico delle donne
segnalate per possibile depressione post partum, e del nucleo familiare
nel suo insieme; attivita di consulenza e promozione del benessere
rivolta a giovani adulti.

Febbraio2024-Dicembre 2024
Psicologo clinico

Conduzione di gruppi di parent-training per utenti in carico al servizio
MAISOLI A.P.S. - Disabilita Padova di N.P.I. del distretto di Padova Bacchiglione per disturbi del
neurosviluppo

Settembre-Novembre 2023
Formatore

"Metodologie di insegnamento attive per una didattica efficace:
I'intelligenza emotiva" Corso di formazione rivolto ad insegnanti di
scuola secondaria di secondo grado di Trento

MIND4CHILDREN Dir.Prof.D.Lucangeli
Spin-off dell'Universita di Padova

Settembre 2023
Formatore

"Spettro autistico e campanelli d'allarme": corso di formazione rivolto
al personale dei nidi, scuola dell'infanzia e primaria di Catelfranco
Veneto

MIND4CHILDREN Dir.Prof.D.Lucangeli
Spin-off dell'Universita di Padova

Marzo 2023


http://www.annatavano.it/
https://www.facebook.com/MaiSoliAps/

MIND4CHILDREN Dir.Prof.D.Lucangeli
Spin-off dell'Universita di Padova

marzo 2023

ASL 6 EUGANEA

Marzo-Novembre 2023

ASL 6 EUGANEA

Settembre- Ottobre 2022

ASL 6 EUGANEA

Marzo-Settembre 2022

CARITAS PADOVA

Novembre 2021

C.T.I. CADORE

Novembre 2021

ASL 6 EUGANEA

Giugno 2021-Dicembre 2023

[.C.PIOMBINO DESE

PIOMBINO DESE
Marzo-Maggio2021

[.C.PIOMBINO DESE
PIOMBINO DESE

Dicembre2020-Giugno2021

Formatore

"Intelligenza emotiva e warm cognition: l'esperienza dell'errore" Corso
di formazione rivolto ad educatori professionali, assistenti sociali,
operatori dei centri per le famiglie del piacentino.

Psicologo clinico

Servizio di Neuropsichiatria Infantile- Distretto Padova
Bacchiglione.Progetto di Vita “Quality of Life” percorsi di
accompagnamento delle persone con ASD nella fascia d’eta 7-21 anni”:
Rivalutazione di utenti ai fini del processo di transizione all'eta adulta;
valutazione utenti con ASD e gestione percorsi di gruppo per genitori
ed utenti atti alla promozione delle social skills

Formatore

Corso di formazione per il Comune di Padova rivolto ad educatori di
asilo nido e scuola dell'infanzia sugli indicatori precoci di disturbi del
neurosviluppo.

Psicologo clinico
Servizio di Neuropsichiatria Infantile- Distretto Padova
Bacchiglione.Progetto: Rete Veneta Riconoscimento Precoce dei
Disturbi dello Spettro Autistico _ Network NIDA 2021-2022.
Valutazione utenti con sospetto ASD tramite protocollo sperimentale
piattaforma dell'Istituto Superiore di Sanita.

Formatore

Corso di formazione per educatori sulla gestione dei ragazzi con B.E.S.
nel supporto allo studio

Formatore

Corso di formazione "Dai sensi ai sentimenti, un viaggio nelle
emozioni 2.0" rivolto ad insegnanti della scuola dell'infanzia-primaria e
secondaria di primo grado.

Psicologo clinico

Servizio di Neuropsichiatria Infantile- Distretto Padova
Bacchiglione.Diagnosi, percorsi di parent-training, presso I'abulatorio
A.D.H.D. e disturbi generalizzati dello sviluppo.

Formatore

Corso di formazione "OSSERVARE, DOCUMENTARE, VALUTARE"
alla scuola dell'infanzia

LABORATORI PRATICO-ESPERIENZIALI

Psicologo scolastico

Gestione dello sportello ascolto per insegnanti e genitori

LABORATORI PRATICO-ESPERIENZIALI nelle classi sui temi
dell'affettivita, inclusione, rapporto tra pari.

Formatore



[.C.ARDIGo'

PADOVA
Marzo-Maggio2021

1.C.ARDIGo'
Padova

Dicembre2020-Giugno2021

[.C.RONCALLI

Quarto d'Altino (Ve)
7-9/09/2020

AGESCI PADOVA
Maggio2020

I.C. G.Ponti
Trebaseleghe
Febbraio-Maggio 2019

Scuola dell’infanzia BIMBUMBAM

Noventa Padovana (PD)

Ottobre 2018-Maggio 2019

Asl della Romagna

15-16 Ottobre 2018

Scuola dell'infanzia SACRO CUORE
Padova,Giugno 2018

Corso di formazione on-line sulle dinamiche di fruppo tra docenti: dal
gruppo al gruppo di lavoro; Corso di formazione teorico e pratico
esperenziale sul tema dell'osservazione in classe e la valutazione
precoce dei fattori di rischio alla scuola dell'infanzia

LABORATORI PRATICO-ESPERIENZIALI

Psicologo scolastico

Gestione dello sportello ascolto per insegnanti e genitori

LABORATORI PRATICO-ESPERIENZIALI nelle classi sui temi
dell'affettivita, inclusione, rapporto tra pari.

Formatore

Corso di formazione on-line sulla gestione dell'attenzione e del
comportamento nei gruppi-classe in epoca di procedure anti-Covid19
rivolto ad insegnanti di orni ordine e grado ( dalla scuola dell'infanzia
alla secondaria di primo grado)

LABORATORI PRATICO-ESPERIENZIALI

Formatore
Corso di formazione on line sulla gestione della comunicazione con il
genitore

Psicologo scolastico

Sviluppo di laboratori sul riconoscimento e la gestione delle emozioni
connesse al tema dell’affettivita e della sessualita con ragazzi di scuola
secondaria di primo grado

Formatore-Counselor

Supervisore del team di docenti della scuola dell'Infanzia nella
gestione e conduzione di un progetto di potenziamento delle
abilita sociali e della gestione dei conflitti tra pari (“COPING
POWER”)

Conduttore di serate di formazione rivolte ai genitori sui temi
delle regole, della gestione delle emozioni, e sulle srategie di
copying

Gestione dello sportello di ascolto rivolto ai genitori per
problematiche di comportamento, affettivo-relazionali

Supervisione al progetto di Screening della competenza linguistica alla
scuola dell’infanzia

Formatore

Corso di formazione rivolto agli psicologi e psicoterapeuti sulle
strategie di copying con genitori (parent-training) e bambini oppositivi
e con disturbi della condotta

Formatore

Corso di formaione rivolto ai docenti:Coping Power a scuola
dell'infanzia



Padova, Ottobre2017

I.C.Pierazzo
Noale (Ve), Febbraio 2017

Polo Blu-Servizi per I'eta evolutiva

Padova

Aprile-2016 - Attualmente in corso

Polo Blu-Servizi per l'eta evolutiva

Padova

Aprile-2016 -Giugno 2024

Corso di formazione rivolto ai docenti:Il protocollo IPDA per
l'identificazione precoce delle difficolta d'apprendimento.

Formatore
Difficolta di regolazione a scuola:strategie operative. Corso di
formazione di 12 ore rivolto agli insegnanti di scuola primaria

Psicologo -Psicoterapeuta

Psicoterapie brevi strategiche con bambini e ragazzi per
problematiche d'ansia, fobia scolastica, D.O.C.

Parent-training di gruppo ed individuali rivolti a genitori di
bambini con problematiche di attenzione e di comportamento,
affetti dal disturbo dello spettro dell'autismo

Psicoterapie rivolte a genitori ed adulti per problematiche
personali e come sostegno alla genitorialita

Conduzione di gruppi psico-educativi per bambini con
problematiche di attenzione e di comportamento

Training individuali e di gruppo a bambini ed adolescenti con
funzionamento intellettivo limite-asperger sulle abilita sociali

Conduzione di gruppi di bambini ed adolescenti con
problematiche scolastiche e Disturbi Specifici
dell'Apprendimento (D.S.A.) Riabilitazione neuropsicologica di
bambini ed adolescenti con D.S.A. Consulenze psicoeducative ad
insegnanti e genitori sui D.S.A.

Formatore

Progetti di formazione rivolti agli insegnanti di scuola primaria
sulla gestione didattica degli alunni con D.S.A.

Progetti di formazione rivolti agli insegnanti di scuola primaria
sulla gestione dei comportamenti-problema

Progetti di formazione per insegnanti di scuola secondaria di
primo grado sulla gestione degli alunni in difficolta (Bisogni
Educativi Speciali, Disturbo Deficit Attenzione ed Iperattivita,
Disturbi dell' Apprendimento)

Progetto di formazione sul Team-Building rivolto agli operatori
di una comunita per minori psichiatrici

Progetto di Formazione e supervisione ad operatori di una
comunita per minori psichiatrici sulla gestione della crisi e
dell'emergenza educativa in minori problematici e dello spettro
dell'autismo

Progetto di Formazione per operatori di un centro estivo e ludico-
sportivo sui "bambini difficili"

Psicologo scolastico



Sviluppo di laboratori all'interno del Bando Attivamente della cassa di
Jardin de los ninos risparmio di Padova e Rovigo rivolti agli studenti di scuola primaria

sui diritti dei bambini, prevenzione del bullismo, uso sicuro di internet

e nuove tecnologie, sensibilizzazione ai temi dell'ecologia e delle
Padova differenze individuali

Settembre2017-Maggio 2019
Supervisore-Formatore

SCUOLA DELL'INFANZIA SACRO CUORE

Progetto "Mamme in biblioteca" creazione del servizio biblioteca

all'interno della scuola dell'infanzia, conduzione di laboratori ludico-

esplressivi, letture animate coordinando le mamme dei bambini
Padova Maggio 2016-2019 frequentanti la scuola dell'infanzia

Psicologo-Psicoterapeuta-Formatore

Interventi psicoterapeutici genitoriali per problematiche connesse
Coop. AKRAS alle difficolta di apprendimento, per problemi di attenzione o
comportamento e problematiche legate alla genitorialita

Conduzione di piccoli gruppi per attivita di supporto scolastico-
psicoeducativo a ragazzi con difficolta di apprendimento e- o
comportamento e-o attenzione del primo e secondo ciclo
scolastico.

Servizio "CRESCO"

Attivita di potenziamento degli apprendimenti attraverso training
specifici individuali e in piccolo gruppo rivolti a ragazzi con
difficolta di apprendimento e- o comportamento e-o attenzione del
primo e secondo ciclo scolastico

Padova

Consulenze specifiche, gestione di spazi d’ascolto, e sviluppo di
progetti di formazione ad insegnanti della scuola primaria e
secondaria di primo grado per problematiche connesse alle
difficolta di apprendimento, per problemi di attenzione o
comportamento e problematiche relative alla gestione del gruppo-
classe

Gennaio-2009 - Giugno-2016

Psicoterapeuta affiliato

Centro C.T.B.S. Arezzo Dr.Nardone . . ) . o -
Psicoterapie brevi con adolescenti e famiglie come affiliato del Centro

Padova di Terapia Breve Strategica di Arezzo diretto dal Prof. Giorgio
Gennaio-2012 - Gennaio-2013 Nardone.

Coordinatore equipé psicoterapia
AKRAS Attivita di coordinamento del gruppo di psicoterapeuti afferenti al
Padova Servizio Psicoterapia (gestione delle equipeé di supervisione,
Settembre-2011 - Giugno-2012 affidamento dei casi).

Formatore

Ist.Compr.Fondo Valsugana (TN) Corsi di formazione per insegnanti delle scuole primarie sui



Trento comportamenti problema.
Dicembre-2010 - Giugno-2011

Docente corso SOS 400

SCUOLA INTERATENEO DI
SPECIALIZZAZIONE PER LA

FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI  Gestione dei laboratori per gli insegnanti di sostegno su

DI SOSTEGNO DELLA SCUOLA comportamenti problema, funzionamento intellettivo limite strategie
SECONDARIA di cooperative learning
Venezia

Luglio-2009 - Gennaio-2010

Counseling psicologico

Servizio di Assistenza Psicologica Sportello ascolto;counselling in situazioni di difficolta di studio, scarsa
Universita degli studi di Padova Padova motivazione, ansia da prestazione, attacchi di panico agli studenti

) universitari, diretto dalla Prof. R. DeBeni .
Dicembre-2007 - Ottobre-2009

Tutor d'aula

Tutor d’Aula in un percorso di formazione agli insegnanti di scuola
dell’ infanzia e primaria condotto dalla Dott.ssa Menazza su
“Interventi di Supervisione sulla gestione in classe di comportamenti-
problema”

Scuola Primaria e dell'infanzia

San Marino
Ottobre-2007 - Maggio-2009

PUBBLICAZIONI ED INTERVENTI A CONVEGNI

Il rischio della prestazione e della valutazione in: Aiutare i genitori ad aiutare i figli, di Giorgio Nardone e l'equipe del
centro di terapia strategica,Ed. Ponte alle grazie, 2012 Firenze.

Buone pratiche per lo sviluppo emotivo:la regolazione di emozioni e comportamenti nei bambini in: Ciclo d'incontri di
buone prassi per genitori ed insegnanti, Padova 01/02/2017

Difficolta attentive e di comportamento:quali strategie a casa e a scuola? in VI convegno regionale AIDAI Veneto,
Padova 18/05/2018

Il metodo formativo cooperativo nel Coping Power alla scuola dell'infanzia in XXVIII Congresso Nazionale AIRIPA ,Ferrara
28/9/2019

L’utilizzo del programma “coping power” a scuola primaria e a scuola dell’infanzia: due
esperienze a confronto. XXX VIICongresso Nazionale CNIS,PADOVA 11-12/9/20

educare all'affettivita nell'era digitale;un progetto di affiancamento al corpo insegnante per la promozione del benessere e la
prevenzione delle condotte a rischio nei preadolescenti. XXX VIICongresso Nazionale CNIS,PADOVA 11-12/9/20

Adattamenti nel trattamentodei disturbi dello spettro dell'autismo durante il lockdown-esemplificazioni di casi clinici.In
autismo e disturbi del neurosviluppo Vol 19 nl febbraio 2021

La scuola dei microbi,di Anna Tavano. Ed.KindleDirectPublishing,2021



Clinica “duale”, in presenza e a distanza:l'integrazione della telemedicina nei percorsi di presa in carico del servizio Polo Blu
A.a.Vo. inin XXXCongresso Nazionale AIRIPA ,Padova 23-14/9/2022

Pubblicazione: Seminare uguaglianza coltivare rispetto.
In: "1l bello della diversita" (pagine 8-9) 1/ 2023 - Autori: Anna Tavano

Spunti per racconti e percorsi sulla neurodiversita in eta evolutiva. In Dis:giornale italiano di ricerca clinica e applicativa-
Sez.comunicazioni Aidai (pp.101-115)-n1/23 Autori: Anna Tavano

FORMAZIONE PROFESSIONALE
MASTER ACCEPTANCE AND COMMITMENT THERAPY FOR KIDS

IESCUM-INTERAZIONI Master sulla terapia cognitiva di terza generazione (A.C.T.) con lo

UMANE studio dei protocolli specifici per I'eta evolutiva
settembre 2024-maggio 2025 50 crediti ECM
LA CAA - Comunicazione aumentativa alternativa e assistence
SPAZIO IRIS 3 crediti ecm

NEUROPSICOLOGIA E PSICOPATOLOGIA IN ETA' EVOLUTIVA

Convegno su tematiche quali lo sviluppo psicoaffettivo e sessuale, i
ERICKSON principali disturbi del neurosviluppo e loro tratatmento
psicoterapeutico 50 crediti E.C.M.

CURARE LE FERITE FAMILIARI DEL DIVORZIO

F.A.D. con M. Andolfi, A. Mascellani, S.Mazzoni sui temi della coppia
FORMAZIONE CONTINUA IN in crisi, le tipologie di divorzio possibili, gli interventi piu efficaci. 20

PSICOLOCGIA crediti E.C.M.

TRAINING INTENSIVO SULL'ACT
FORMAZIONE CONTINUA IN
PSICOLOGIA F.A.D. con Daniel Moran sui principi base dell'A.C.T.

10 PRINCIPI PER UNA TERAPIA DI COPPIA EFFICACE
FORMAZIONE CONTINUA IN F.A.D. Con Julie Schwartz Gottman e Jhon Gottman sui principi

PSICOLOGIA efficaci nella terapia di coppia
ACCEPTANCE AND COMMITMENT TERAPY (ACT) PER BAMBINI E
ADOLESCENTI

F.a.d. su interventi dei maggiori esponenti dell'approccio ACT (Hayes,

FORMAZIONE CONTINUA IN Moderato,et al.) sui principali protocolli di intervento con bambini e
PSICOLOGIA adolescenti

32 CREDITI E.C.M.
MINDFULNESS-BASED COGNITIVE THERAPY PER IL DISTURBO OSSESSIVO-

COMPULSIVO
FORMAZIONE CONTINUA IN Training di primo livello: conoscenza del protocollo MBCT per D.O.C.
PSICOLOGIA con il Prof. F.Didonna
3-5/11/2023 33 crediti ECM
INTERCETTAZIONE PRECOCE NELL’AUTISMO: STRUMENTI E NUOVE
TENDENZE

La giornata di studio prevede uno scambio di conoscenze rispetto al
SINERGIA E SVILUPPO-ULSS6 tema dell'identificazione precoce tra esperti come la Pof. C.Colombi, il
EUGANEA Dr. Zoccante rispetto a Best pracitice nei servizi



30/06/2023 4 crediti ECM

IV CONGRESSO INTERNAZIONALE IL NEO-FUNZIONALISMO XX
CONVEGNONAZIONALE INFIAMMAZIONE E INQUINAMENTO NELLE
PSICOPATOLOGIE VALUTAZIONE, CURA, PREVENZIONE

11 Congresso fa il punto sulle conoscenze e sulle proposte pitt avanzate
in sinergia tra medicina, psicologia, psicoterapia e le altre discipline
scientifiche che si occupano della persona umana, attraverso un punto
di vista olistico . Per un recupero il pitt pieno possibile della salute e
del benessere, sia con interventi di cura, che, soprattutto, con interventi

SPAZIO IRIS di prevenzione.
26-27/05/2023 12 CREDITI ECM

CONVEGNO ERIKSON AUTISMI 2023 “Autismi - Vite ad ampio spettro”

Il convegno mira ad approfondire la conoscenza dei pit aggiornati ed
efficaci modelli di presa in carico e intervento secondo una prospettiva
ERIKSON si Multidisciplinarieta e Neurodivergenze.

28-29/04/2023
CONVEGNO INTERNAZIONALE SUI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO

Il convegno presenta attraverso un pannel di esperti internazionali,
(Benso,Cornoldi,Colombi, Traficante,Vio,et al) una overview sulle
evidenze scientifiche attuali in merito alla valutazione psicologica e al
trattamento terapeutico e farmacologico nei diversi disturbi del
neurosviluppo, come ADHD e Disturbi del comportamento, Disturbi
dello spettro Autistico, Disturbi del linguaggio, Disabilita intellettive,

GIUNTI PSYCHOMETRICS  Disturbi dell'apprendimento.
27-29/10/2022

TTAP: TEACCH TRANSITION ASSESTMENT PROFILE

Corso sull'utilizzo del TTAP per effettuare una valutazione psico-
educativa e funzionale della persona con ASD al fine di ottenere una
IRFID S.R.L. graduale ed un’adeguata transizione alla vita adulta.

Ottobre 2022

EARLY START DENVER MODEL (ESDM)

Workshop introduttivo al programma di trattamento ESDM tenuto

Fondazione Stella Maris dalla Prof. Colombi

6 Ottobre 2022
XXX CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA

Associazione Italiana Ricerca e
Intervento Psicopatologia Dir. Prof. Cornoldi. "I Disturbi del Neurosviluppo:
dell'Apprendimento dai DSA ai BES"

Padova, Settembre 2022



| VOLTI DELLA VIOLENZA: ASPETTI INTERRELAZIONALI,
INTERGENERAZIONALI E ISTITUZIONALI NEL PERIODO POST PANDEMICO

Corso di formazione con relatori vari, tra cui: Prof. Benzoni, Baiocco,
S.T. Bruno, M.De Maglie sul disagio psichico nei soggetti che
subiscono discriminazione di genere e violenza in epoca post-

pandemica

UOC IAF e C Padova Bacchiglione

Aprile-Giugno 2022

TESTISTICA E PSICOLOGIA: | PRINCIPALI STRUMENTI TESTISTICI PER LA
BUONA PRATICA CLINICA

Ceposs-Mapy S.a.s. Corso di formazione teorico-pratico sui principali test che vengono
usati nella pratica clinica dal professionista psicologo: WISC-IV e
WAIS -1V ,MMPI-2, Millon Clinical Multiaxial Inventory - III, CBA 2.0,
TINVTest di Intelligenza Non Verbale, Aachener Aphasia Test (AAT),

Scale Vineland II, ADI-R e ADOS-2, Scale Griffiths Il e Pep 3
Aprile 2022

DIAGNOSI PRECOCE IN ETA EVOLUTIVA: ASSESSMENT ED INTEGRAZIONE
DI NUOVE METODOLOGIE DI INTERVENTO

Fondazione Stella Maris Corso di formazione con il Dr. Masi e Drssa Maestro sul sistema di
Ottobre- Novembre 2021 classificazione 0-5 e nuove metodologie di intervento

CORSO ADOS 2

Fondazione Stella Maris Corso Certificato di partecipazione “Patentino” per 1'uso Clinico
Novembre 2021 dell’ADOS 2 con la Prof. Costanza Colombi

MBSR-EAT: MINDFULNESS BASED STRESS REDUCTION e ALIMENTAZIONE

FORMAZIONE ON LINE MotusMoundi Protocollo di gestione e riduzione dello Stress in relazione al proprio

stile alimentare in 8 settimane

Ottobre-Novembre 2020

XXXVIII CONGRESSO NAZIONALE C.N.I.S.

Coordinamento Nazionale degli

Insegnanti Specializzati Quando educare & piu difficile:i nuovi fattori di rischio... curare o
prevenire?

Settembre 2020

UTILIZZO SOFWARE COMPENSATIVI PER LA SCUOLA SECONDARIA



FORMAZIONE ON LINE Coop.
Anastasis Corso di formazione tecnico-pratico sui software: "e-pico,

SuperMappeEvo, Matemitica" per favorire I'apprendimento degli
studenti con DSA,BES nella scuola secondaria
Luglio 2020

IL PROTOCOLLO MINDFULNESS NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO

FORMAZIONE ON LINE

LABORATORIO APPRENDIMENTO Corso di formazione teorico-pratico sul protocollo di mindfulness

applicato ai disturbi del comportamento in eta evolutiva

Giugno 2020
UTILIZZO SOFWARE GECO PER LA SCUOLA PRIMARIA

FORMAZIONE ON LINE Coop.
Anastasis Corso di formazione tecnico-pratico sul software: "Geco" per favorire

l'apprendimento degli studenti con DSA,BES, funzionamento
intellettivo limite,autismo nella scuola primaria

Aprile 2020

COMPASSION FOCUSED THERAPY, TRAINING BASE

Scuole di Specializzazione in

Psicoterapia Cognitiva SPC-
Compassionate Mind Italia Training di formazione base a carattere pratico-esperienziale sui

principi della CFT
VERONA: 14-16/02/2020

SEMINARIO RABBIA E PAURA

Motus Moundi o ) . .
Seminario rabbia e paura: come osservarle ed investigarle per

Padova, Dicembre 2019 trasformarle

IL CORPO E LA MINDFULNESS IN PSICOTERAPIA

Scuola Europea di Formazione in
psicologia e Psicoterapia Funzionale Convegno sull'uso delle tecniche corporee in psicoterpia e di tecniche

immaginative
Padova, Novembre2019

COPING POWER PER LA SCUOLA SECONDARIA

Corso per 'applicazione del protocollo “COPING POWER”di gestione
dei problemi di comportamento e promozione di abilita prosociali alla
scuola secondaria dir. Prof. Bertacchi

Polo Blu Servizi per 1'eta evolutiva

Padova Novembre 2019



LO PSICOLOGO NELLE COMUNITA' DELLE SCUOLE

Servizi ed interventi a supporto del successo formativo:I cortocircuiti

Ordine Psicologi del Veneto emozionali (Prof.Lucangeli) Le tecniche espressive (Dott.Bettolli) La
gestione della complessita delle classi (Bergamo)La promozione del
benessere organizzativo (Prof. Dal Corso)

Padova, Novembre 2019

EMBODIED COGNITION

SBTC Scuola Bolognese Terapia Cognitiva Uso del corpo in terapia cognitiva, studio inteconnessioni mente-corpo
e tecniche basate sull'uso consapevole del corpo

Forli Giugno 2019
INTELLIGENZA EMOTIVA E MINDFULNESS
S.IF. Scuola terapia Funzionale Come utilizzare i cartoni animati per lavorare con la famiglia
sull'intelligenza emotiva attraverso la mindfulness
Padova Giugno2019

IL CONFLITTO DI LEALTA' DEL MINORE IN CASO DI SEPARAZIONE E

AFFIDO

AIDAI VENETO
FiessoD'Artico-Marzo2019 Corso di formazione dir. Dal Prof. Paolo Berti

COPING POWER PER LA SCUOLA DELL'INFANZIA
Polo Blu Servizi per I'eta evolutiva Corso per l'applicazione del protocollo “COPING POWER” di gestione

dei comportamenti problema e promozione delle abilita sociali alla

Padova Giugno 2018 scuola d’infanzia dir. Proff.ssa Giuli

MBSR: MINDFULNESS BASED STRESS REDUCTION
MotusMoundi

Protocollo di gestione e riduzione dello Stress in 8 settimane

Padova-Marzo-Maggio 2016

COPING POWER CLINICO

Corso di formazione sul protocollo COPING POWER CLINICI
dir.prof. Muratori

POLO APPRENDIMENTO
Padova Giugno 2016



CORSO BASE IPNOSI SENZA TRANCE

IPNOMED
Corso base di tecniche di suggestione ipnotica diretto dal Prof. Regaldo

Padova-Dicembre 2016

Congresso Nazionale AIRIPA "I DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO"

Partecipazione a diversi convegni annuali dal 2008

Congresso regionale AIDAI
partecipazione a diversi convegni annuali dal 2008

Corso di formazione per operatori dell’affido familiare

Centro Ausiliario Problemi Minorili di
Milano (CAM) e Centro di Terapia per Lavorare con la famiglia d’origine quando il minore & in affido
1"’Adolescenza (CTA)

nov-05  Prof. Ghezzi e Vadilonga.

ISTRUZIONE

Master in psicoterapia cognitiva dell'eta evolutiva

Scuola Bolognese di Terapia Cognitiva Master di specializzazione per la diagnosi e l'intervento delle
psicopatologie dell'eta evolutiva in un'ottica cognitivo-costruttivista.

Gennaio 2021-Dicembre2021
Dipolma di Specializzazione in Psicoterapia breve strategica

Scuola di Psicoterapia Breve Strategica  Scuola di Specializzazione finalizzata al trattamento breve mirato di
problematiche psichiche e comportamentali quali ANSIA, ATTACCHI

Arezzo 2012 DI PANICO, FOBIE, depressioni, disturbi del comportamento
alimentare, etc. Dir. Prof. Giorgio Nardone

Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Veneto sez.A
apr-08 n°iscrizione 6506
Esperto in Difficolta nell’ apprendimento della matematica

C.N.LS. Corso svolto con la Prof. Lucangeli
Nevegal (BL)01/01/2008

SOCIA AIDAI VENETO (anno2008)

Esperta dell' Associazione Italiana Disturbi dell'Iperattivita

SOCIA AIRIPA (anno 2007-08)



Esperta dell'Associazione Italiana Ricerca e Intervento nella Psicopatologia dell'Apprendimento

Tirocinio master Psicopatologia dell’ apprendimento

Attivita di osservazione di valutazioni neuropsicologiche, di
trattamenti riabilitativi sulle difficolta di apprendimento,
attenzione, e riabilitative nei bambini con autismo, osservazione
di cicli di parent-training di S. Dona di Piave diretto dal Dott.
Maschietto

Unita di Neuropsichiatria Infantile ASL
10 “Veneto Orientale”

Giugno-dicembre 2007

Master di Il Livello in Psicopatologia dell'apprendimento

Master professionalizzante in Psicopatologia

Universita degli studi di Padova dell'Apprendimento dir. C.Cornoldi

2008
Tirocinio post lauream Il semestre

osservazione delle terapie familiari, di coppia ed individuali,
C.T.B.Marghera delle audizioni protette attraverso lo specchio unidirezionale,
secondo la metodologia dell’indirizzo sistemico-relazionale

Settembre2006 -Marzo2007 gestione all’interno degli “spazi neutri” delle visite familiari protette;

educatore di comunita per ragazzi preadolescenti ed adolescenti ospiti
della struttura

Tirocinio post-lauream | semestre

patecipazione come uditore alle equipe cliniche, agli incontri con i
servizi sociali, alle UVDM per i minori in carico alle comunita e in
affido familiare;

Villaggio S. Antonio Noventa Padovana affiancamento agli educatori delle comunita nella gestione dei minori
(PD) presenti al centro;

stesura, sotto la supervisione del tutor, di Progetti quadro, schede di
Marzo-Settembre 2006 segnalazione e progetti educativi individualizzati di minori in affido o
accolti presso le comunita del VSA;

organizzazione e partecipazione ad una giornata di studio in materia
di affido con i referenti regionali del Coordinamento Nazionale
Comunita per Minori del Veneto;

partecipazione come osservatore esterno al gruppo di famiglie
affidatarie aperte all’accoglienza dell’ Ass. Mario Tommasi.
osservazione e partecipazione alle giornate di aggiornamento

professionale proposte agli educatori e psicologi operanti nell’area
minori

Laurea Magistrale in Psicologia con l'indirizzo clinico e di comunita conseguita
nel vecchio ordinamento

Tesi sperimentale: “Confini familiari e benessere dei minori in affido” -

Universita degli Studi di Padova Prof. Calvo - Voto 110/110.



feb-06

Maturita
Liceo Classico Socrate, Bari Voto:97/100
2000

COMPETENZE

Predisposizione al lavoro d'equipé, Leadership, Risoluzione dei conflitti, Gestione del tempo, Perspicacia, Buone
capacita organizzative, Collaborazione - team building

Svolgimento di laboratori teatrali a partire dal 1998 al 2008 , inizialmente in ambito scolastico poi universitario e
infine con associazioni culturali presenti sul territorio

Adesione per gli A.S. 2006/2008 a progetti di sostegno all'infanzia ("so dire di si so dire di no:prevenzione
all'abuso e al maltrattamento" "favole in movimento") presso l'associazione di volontariato Telefono Azzurro
comitato di Padova

RIFERIMENTI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR
(Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.
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